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Tisztelt Elelmiszeripari Tag, Kedves Olvaso!

Szeretettel kdszontjiik Ont a NAK Elelmiszeripari Igazgatosag hirlevele decem-
beri szamanak megjelenése alkalmaval. E havi kiadvanyunkban kiemelt
figyelmet szentellink az édesipar piaci kornyezetének és legljabb trend-
jeinek bemutatasara. A szabalyozasi terlletet érinté bejegyzéseinkben
szamos, az agazatot érint6 valtozasrél szamolunk be, kiemelt tekintettel
az allati eredeti élelmiszerekkel kapcsolatos aktualitasokra, illetve az adoin-
tézkedések megvalosulasat szolgalo torvények modositasara. Hirlevellink
szabvanyfigyel6 részében néhany, nemrég megjelent szabvanyt és eurdpai
szabvanykiadvanyt ismertetiink. Betekintést nydjtunk az édesipar hazai
és nemzetkozi piacanak alakulasaba és a nemzetkozi snackfogyasztasi
szokasok alakulasaba. Az j termékek fejezetben szamos Gjonnan megje-
lent élelmiszert mutatunk be gondolatébresztoként a termékfejlesztéshez.
Marketing bejegyzésiinkben az édességek és a snackek jovo évi trendjébe,
illetve a tiszta jeldléssel (clean label) kapcsolatos ellentmondasokat vizsgal-
juk, valamint Gj marketing alapfogalmak cim( fejezetlinkben szamos defi-
niciot tisztazunk. A kutatas fejlesztés innovacios bejegyzésekben az édes
iz fenntarthatésagaval és az otthoni csokoladékészitéshez megjelent legjabb
berendezés bemutatasaval foglalkozunk. Taplalkozas akadémia rovatunk-
ban — a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége segitségével — az édes izt
vessziik gorcso ala. Szamos nemzetkozi kiallitason és vasaron vald megje-
lenési lehetdséget ajanlunk. Tajékoztato bejegyzésiinkben a Nemzeti Agrar-
gazdasagi Kamara Elelmiszeripari és a Kiilkapcsolati igazgatosaga, illetve
a koppenhagai magyar nagykovetség altal szervezett kiilfoldi szakmai tanul-
manytrol és az 8sszel zarult hazai élelmiszeripari programjainkrol szamolunk
be. Végezetll megtalalja az elmdlt két évben megjelent hirleveleinket is.

A NAK Elelmiszeripari Igazgatosag kollégainak nevében aldott, békés kara-
csonyi linnepeket és sikerekben gazdag (j évet kivanunk minden tagunk
és olvasonk szamara!

Nemzeti Agrargazdasagi Kamara
Elelmiszeripari Igazgatosag
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| Allati eredetii élelmiszerekkel kapcsolatos
1| tajékoztatas — Modosult

&

Megjelent az agrarminiszter 53/2019. (XI. 25.) AM rendelete az élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatasrol szo6lo
36/2014. (XIl. 17.) FM rendelet modositasarol.

A 36/2014. (XIl. 17.) FM rendelet 7/A. §-a modositasa értelmében a végso fogyasztd szamara kinalt, nem elérecsomagolt,
az allati eredet( élelmiszerek kilonleges higiéniai szabalyainak megallapitasarol sz6l6, 2004. aprilis 29-i 853/2004/EK
rendelet I. melléklet 1.10 pontjanak megfeleld friss his esetében — a fagyasztott has kivételével — a fogyasztot kotelezd
tajékoztatni arrol, ha az adott terméket korabban mar fagyasztottak. Tovabba a 7/B. §-a kiegészitése alapjan a nem eldre-
csomagolt friss vagy hiitott sertéshis (a daralt his és a hisnyesedék kivételével) vegst fogyasztonak torténd értékesitése
esetén a szarmazasi orszagot az 1169/2011/EU rendeletnek megfelelen, jol lathatdé mddon, fizikai vagy elektronikus
hordozdn, az eladasra kinalas helyén fel kell tiintetni oly modon, hogy az eladasra kinalt, kiilonb6z6 szarmazasi orszagt
hisok a végsd fogyasztd szamara egymastol egyértelmden elkilonithetdek legyenek. A jeldlés feltiintetésére szolgalo fi-
zikai vagy elektronikus hordozon fel kell tiintetni a szarmazasi orszagra vonatkozo szoveges informaciot sotet szinnel,
vilagos hattéeren, agy, hogy az 1169/2011/EU europai parlamenti és tanacsi rendelet IV. melléklete szerinti x-magas-
sag legalabb 5 mm legyen. Mindemellett a 200 négyzetmétert meghaladd brutto alaptertlettel rendelkezd tzlet esetében
grafikai abrazolassal a szarmazasi orszag zaszlgjat, a szarmazasi hely esetén legalabb 50mm x 30mm, allattartas helye
es vagas helye egyuttes jelolése esetén legalabb 40mm x 25mm méretben. Szarmazasi orszagnak a szarmazasi helyet
vagy az allattartas helyét és a vagas helyét kell tekinteni.

A jogszabaly 2020. januar 15-én Iép hatalyba.

A rendelet a Magyar Kozlényben olvashato.



http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK19188.pdf
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1400036.fm
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:02004R0853-20141117&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32011R1169&from=EN
http://www.kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK19188.pdf

SZABALYOZAS

" Allati eredetti élelmiszerekben el&forduld

anyagok intézkedési referenciapontjaival
kapcsolatos valtozasok

A 2019/1871/EU rendelet az allati eredeti élelmiszerekben eloforduld nem engedélyezett farmakologiai hatéanyagok-
ra vonatkozo intézkedési referenciapontokrol és a 2005/34/EK hatarozat hatalyon kiviil helyezésérol.

Amennyiben az allati eredet( élelmiszerek hatdsagi ellendrzése céljabol sziikséges, a Bizottsag referenciaértékeket (,intéz-
kedési referenciapontokat”) allapithat meg a farmakolégiai hatéanyagok allati eredet(i élelmiszerekben el6forduld azon
maradék anyagaira vonatkozoan, amelyekre maradékanyag-hatarértékeket nem allapitottak meg. Az intézkedési referen-
ciapontokat a harmadik orszagokbdl behozott, illetve az Unioban el&allitott allati eredet(i élelmiszerek esetében egyarant
alkalmazni kell. A kloramfenikol, a malachitzold és a nitrofuran metabolitjai tekintetében a 2005/34/EK hatarozat intéz-
kedési referenciapontokat hatarozott meg. Ezen anyagok tekintetében azonban az Eurdpai Elelmiszerbiztonsagi Hatdsag
(European Food Safety Authority, EFSA) arra a kovetkeztetésre jutott, hogy anyagspecifikus kockazatértékelésre van sziik-
ség, ezért tudomanyos szakvéleményt fogadott el az élelmiszerekben és takarmanyokban el6forduld kloramfenikolra,
az élelmiszerekben el6fordulé nitrofuranra és metabolitjaira, valamint az élelmiszerekben el6fordulé malachitzoldre vonatko-
zoan. Az emlitett anyagok tekintetében helyénvald olyan intézkedési referenciapontokat megallapitani, amelyek az analiti-
kai szempontokat és az anyagok toxikus potencialjat egyarant figyelembe veszik. Az EFSA altal a kloramfenikolnak és a nitro-
furan metabolitjainak a kockazatértékelése soran feltart bizonytalansagokra tekintettel javitani kell az analitikai modszerek
érzékenységét, hogy az anyagok lehet6 legalacsonyabb koncentracioja érvényestilhessen. Az alacsonyabb intézkedési refe-
renciapontok érvénybe Iépése elGtt haroméves idoszakot kell biztositani annak érdekében, hogy a hatosagi laboratériumok
az aktualizalt referenciapontokhoz igazithassak a kloramfenikol, a malachitzold és a nitrofuran metabolitjai tekintetében
alkalmazott modszereiket.

Az e rendelet mellékletében meghatarozott intézkedési referenciapontokat 2022. november 28-t6l kell alkalmazni.
A jogszabaly a kihirdetést (2019. november 11.) kovetd huszadik napon |épett hatalyba.

A rendelet Az Europai Unié Hivatalos Lapjaban olvashato.



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1871&from=HU
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32005D0034&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32005D0034&from=EN
http://www.efsa.europa.eu/
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/3907
https://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/4140
https://www.efsa.europa.eu/en/press/news/160727
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R1871&from=HU
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Allatjoléti tamogatas igénybevételéhez sziik-
séges nyomtatvany — Megjelent

A

A szblofeldolgozas és a borkészités soran
keletkez6 melléktermékek kivonasanak

és leparlasanak tamogatasi keretosszege
- Megjelent

Megjelent az 52/2019. (XI. 26.) szami Kincstar Kozlemény a sertés allatjoléeti tamogatas 2020. tamogatasi évre vonatkozo
igenybevételehez sziikséges tamogatasi kerelem nyomtatvanyrol.

A sertésagazat részére nyUjtott allatjoléti tamogatasok feltételeirdl sz616 39/2018. (XII. 13.) AM rendelet alapjan a sertéstartok
vagosertés és tenyészkoca siildo tartasa soran az eldirasokon tdlmutato allatjoléti kotelezettségvallalas ellentételezésére
— az eldirtnal legalabb 10%-kal nagyobb férohely; a tartasi rendszerben természetes feltétel; a verekedés, kimaras
megel6zéseéhez sziikséges feltételek; az almozas; a megfeleld mikroklima biztositasara — vissza nem téritend6 tamogatast
vehetnek igénybe, amennyiben vallaljak a tamogatott tevékenység egy éven at torténd folytatasat. A tamogatasi az NO838
szamd, ,A sertés agazatban igénybe veheto allatjoléti tamogatas 2020. tamogatasi évre — Tamogatasi kérelem” elnevezésd
nyomtatvanyon igénylénként, 2019. december 15 - december 31. k6z6tti idoszakban a jogosult lakohelye, illetve szék-
helye szerint illetékes megyei kormanyhivatalhoz kell benyijtani.

A kozlemény a kihirdetés napjan (2019. november 26.) Iépett hatalyba.

A kézlemény a Magyar Allamkincstdr oldaldn olvashato.

Megjelent az 53/2019. (XI. 26.) szamii Kincstar Kézlemény a szolofeldolgozas é&s a borkészités soran keletkezo mellék-
termékek kivonasarol és tamogatassal torténo leparlasarol sz616 70/2012. (VIl. 16.) VM rendelet szerint a 2020. pénziigyi
évben kifizetheto tamogatasi keretdsszegrol.

A szél6feldolgozas és a borkészités soran keletkezd melléktermékek kivonasardl és tamogatassal torténd leparlasarol szolo
70/2012. (VII. 16.) VM rendelet 13. § (3) bekezdése értelmében az aktualis pénziigyi évre vonatkozoan az e rendelet alapjan
kifizethetd tamogatasi keretdsszegrdl a miniszter az adott pénziigyi év augusztus 1-jéig tajékoztatja a Magyar Allamkincstart,
amely a keretdsszegrdl kozleményt tesz kdzzé. Az agrarpolitikaért felels miniszter altal adott tajékoztatas alapjan a szolo-
feldolgozas és a borkészités soran keletkezo melléktermékek leparlasara fordithato tamogatasi keret 6sszege a 2020. pénz-
ligyi évben 1.200.000 eurad.

A kozlemény a kihirdetés napjan (2019. november 26.) |épett hatalyba.

A kézlemény a Magyar Allamkincstdr oldaldn olvashato.



https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/52-2019-xi-26-szamu-kincstar-kozlemeny
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=A1800039.AM
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/52-2019-xi-26-szamu-kincstar-kozlemeny
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/53-2019-xi-26-szamu-kincstar-kozlemeny
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a1200070.vm
https://www.mvh.allamkincstar.gov.hu/kozlemenyek/-/kozlemeny/53-2019-xi-26-szamu-kincstar-kozlemeny
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Adointézkedések megvaldsitasat szolgalo
torvenyek modositasa — Tervezet

Mar részletes vita szakaszba keriilt az egyes adointézked@ések megvalositasat szolgalo torvenyek modositasarol szolo
tervezet.

A javaslat érinti tobbek kozott az AFA térvényt, mely ramutat, hogy az egyszeriisitett vallalkozéi adé alanyanak — az egysze-
rlisitett vallalkozoi adorol szolo6 2002. évi XLIIL torvény 2020. januar 1. napjaval torténd hatalyon kivil helyezése kovetkezté-
ben keletkez6 addalanyisagahoz kapcsoloddan — 2020. januar 15. napjaig kell teljesiteni az Art. 16. § (2) bekezdése szerinti
nyilatkozattételi kotelezettségét. Az egyszerisitett vallalkoz6i ado 2020. januar 1-jétdl torténd megsziinésével osszefliggés-
ben tobb adotorvény is modosul.

A szamlazast érintéen tobb intézkedés is hizodik a gazdasagfehéritd és az adéadminisztraciot egyszer(isitd megoldasokhoz
sziikséges rendelkezések hatterében. A szamlakibocsatasra vonatkozoé hatarid6 8 napra csokkenne az eddigi 15-rdl, a szamla
szint(i adatszolgaltatas pedig 2020. jalius 1-t6l mar nem csak a 100.000 forintot elérd (és meghalado), belfoldon nyilvantar-
tasba vett adoalany részére, belfoldon teljesitett termékértékesitésrol, szolgaltatasnydjtasrol szolo atharitott adot tartalmazo
szamlakat érintené, hanem az ez alattiakat is.

A jovedéki torvény is modosul. Az alkoholt tartalmazo étrend-kiegészitdk eldallitasi, forgalmazasi szabalyai egyszer(isodnek
a zarjegy-kotelezettség megsziinése, valamint az adozott alkoholbdl adéraktaron kivil eldallithatova valas altal. Ezen kivdil
az unios KN (Kombinalt Némenklatara) kodok valtozasa miatt harmonizacios céllal 2020. januar 1-jével médosulnak a ,parlat”
jovedéki definicioban megadott kodok.

Fontos egyszer(sités kovetkezik a tarsasagi ado feltoltési kotelezettség megsziinése révén is, melyet még 2019. jllius 24-én
helyeztek hatalyon kivil a Tao. torvényben. Ennek értelmében annak a gazdalkodonak, akinek a 2018-as arbevétele meg-
haladta a 100 millié forintot, decemberben nem kell az adoéelbleget kiegészitenie, tehat nem lesz a feltoltési kotelezettséghez
kapcsoloddan bevallasi kotelezettsége sem, az utolso adoelbleg-fizetési hatarido pedig kitolodik: altalanos esetben januar
20-ra. Feltoltési kotelezettség hianyaban azonban ebbdl sajnos mar nem lehet majd felajanlast tenni sem.

Annak érdekében azonban, hogy a gazdalkoddk felajanlast tehessenek (latvany-csapatsport szervezetek és filmalkotasok
részére) és jovairast kapjanak, onkéntes alapon teljesithetik a feltoltést, és ennek meghatarozott részérdl — természetesen-
rendelkezhetnek is. A tovabbiakban tehat a felajanlas harom komponensébdl az adéeldleg és az éves adod terhére torténd fel-
ajanlas marad meg azzal, hogy 2020-tdl novekszik az elsé komponens (adoeldleg) felajanlhaté maximuma az eddigi 50%-rol
80%-ra. A jelenlegi rendszerhez kapcsolodoan a NAV atmutatoja szolgal segitségul.



https://www.parlament.hu/irom41/08015/08015.pdf
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0200043.tv
https://www.google.com/url?sa=t&&rct=j&&q=&&esrc=s&&source=web&&cd=1&&cad=rja&&uact=8&&ved=2ahUKEwjv2OTcjormAhVyw4sKHeLCCUEQFjAAegQIBxAC&&url=https://nav.gov.hu/data/cms488680/55_A_tarsasagi_ado_kedvezmenyezett_celokra_torten__felajanlasanak_szabalyai_20190918.pdf&&usg=AOvVaw1T57XGmkIk04AhgPeT3PDU
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Benzil-alkohol, kénsav és natrium-, kalium-,

kalcium- és ammoniumsoinak biztonsaga
— Ujraértékelés

m

Megjelent az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hatosag (European Food Safety Office, EFSA) benzil-akoholra, kénsavra és annak
natrium-, kalium-, kalcium- é&s ammoniumsaoira vonatkozo kockazatelemzésének eredménye.

Az élelmiszer-adalékanyagok és izesitok tudomanyos testiilete (Panel on Food Additives and Flavouring, FAF) megfeleld expozicios
es toxicitasi adatok megléte mellett elvégezte az 1333/2008/EK rendelet altal hordozoanyagként engedélyezett benzl-alkohol
(E 1519) biztonsagossaganak értékelését. Az expozicid becslései minden populacios csoportban 4 mg/testtomeg kg alatti elfo-
gadhato napi beviteli mennyiséget (Acceptable Daily Intake, ADI) mutattak, igy a benzil-alkohol a felhasznalhatosagi szintek betar-
tasa mellett nem jelent biztonsagi kockazatot.

A kénsav (E 513), a natrium-szulfatok (E 514), a kalium-szulfatok (E 515), a kalcium-szulfat (E 516) és az ammonium-szulfat
(E 517) az 1333/2008/EK rendelet Il. és Ill. melléklete alapjan engedélyezett adalékanyagok. Az értékelés alapjan elmond-
hato, hogy a fogyasztas minden populacio esetében kevesebb, mint a hashajtohatast kivalto 300mg/kg dozis, igy a szam-
szerli ADI érték meghatarozasa nem sziikséges a vizsgalt 6sszetevok tekintetében.


https://elelmiszerlanc.kormany.hu/download/c/11/31000/1333-2008-EK.pdf
https://tudatosvasarlo.hu/eszam/e-1519-benzilalkohol
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5876
https://tudatosvasarlo.hu/eszam/e-513-k-nsav
https://tudatosvasarlo.hu/eszam/e-514-n-trium-szulf-tok
https://tudatosvasarlo.hu/eszam/e-515-k-lium-szulf-tok
https://tudatosvasarlo.hu/eszam/e-516-k-lcium-szulf-t
https://tudatosvasarlo.hu/eszam/e-517-amm-nium-szulf-t
https://efsa.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.2903/j.efsa.2019.5868

SZABVANYFIGYELO

Megjelent szabvanyok

| Uj eurdpai szabvanykiadvanyok

A nemzeti szabvanyositasrol sz6l6 1995. évi XXVIII. torvény eldirasa alapjan a szabvanyok alkalmazasa onkéntes. A szab-
vanyositas alapvet6 funkcidja ugyanis a kereskedelem miiszaki akadalyainak elharitasa, ami az Eurépai Unidban az egységes
europai piac mikodésében kapott kiemelked6 szerepet. Ebbdl adéddan, ha valaki a szabvanyok elGirasainal szigoribb szaba-
lyozast terméket, szolgaltatast stb., vagy legalabb azzal egyenértékl mas megoldast szeretne nydjtani, megteheti, de ahhoz
alaposan ismernie kell a teriiletén érvényes szabvanyokat. Ha példaul a Magyar Elelmiszerkonyv melléklete szabvanyra hivat-
kozik, akkor aszerint kell eljarni, vagy egy azzal egyenérték( megoldast kell alkalmazni, bizonyitva annak egyenértékiségét.

MSZ 1SO 18794:2019 Kavé. Erzékszervi vizsgalat. Szakszotar (kétnyelv(i: magyar és angol)

Dohany és dohanygyartmanyok. Monitor-vizsgalati mintadarab. Kovetelmények és felhasznalas

MSZ 1S0 16055:2019 — Az MSZ 1S0 16055:2015 helyett

Az eurdpai unios tagsagunkbol, ezen bellil az eurdpai szabvanytgyi szervezetekben valo teljes jogl tagsagunkbol adodo kote-
lezettsegiink az eurdpai szabvanyok bevezetése magyar nemzeti szabvanyokként, az europai szabvanytigyi szervezetek altal
megadott bevezetési hataridén belil.

Az eurdpai szabvanyugyi szervezetek szabalyai szerint az eurdpai szabvanyok nemzeti szabvanyként vald
bevezetése kotelezd, nemzeti nyelven bevezetésiik azonban nem.

A bevezetési hataridok betartasa érdekében — a magyar nyelv(i bevezetéshez sziikséges pénziigyi fedezet sz(ikdssége és a rovid
bevezetési hatarido miatt, hasonléan az Europai Unid orszagai szabvanyosito szervezeteinek gyakorlatahoz — Magyarorszagon
is az agynevezett jovahagyo kozleményes madszert kell alkalmazni. Ez azt jelenti, hogy az MSZT az eurdpai szabvanyt jova-
hagyo kozleménnyel nyilvanitja magyar nemzeti szabvannya, és az eurdpai szabvany angol nyelvil valtozata a magyar nemzeti
szabvany. Ezek a szabvanyok az MSZT-ben megvasarolhatok.


https://net.jogtar.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99500028.tv
http://www.mszt.hu/
https://ugyintezes.mszt.hu/Publications/Details/173479
https://ugyintezes.mszt.hu/Publications/Details/673480
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EN 17256:2019

EN 17270:2019

EN 15633-1:2019

EN 15842:2019

EN 17254:2019

EN 17279:2019

EN ISO 21572:2019

EN 17280:2019

EN ISO 18862:2019

EN 15634-1:2019

EN 15634-2:2019

Animal feeding stuffs: Methods of sampling and analysis. Determination of ergot alkaloids and tropane alkaloids
in feed materials and compound feeds by LC-MS/MS

Animal feeding stuffs: Methods of sampling and analysis. Determination of theobromine in feed materials
and compound feed, including cocoa derived ingredients, by liquid chroma-tography

Foodstuffs. Detection of food allergens by immunological methods. Part 1: General considerations
Foodstuffs. Detection of food allergens. Gene-ral considerations and validation of methods
Foodstuffs. Minimum performance requirements for determination of gluten by ELISA

Foodstuffs. Multimethod for the screening of aflatoxin B1, deoxynivalenol, fumonisin B1 and B2, ochratoxin A,
T-2 toxin, HT-2 toxin and zearalenone in foodstuffs, excluding foods for infants and young children, by LC-MS/MS

Foodstuffs. Molecular biomarker analysis. Immunochemical methods for the detection and quantification of proteins
(IS0 21572:2019)

Foodstuffs. Determination of zearalenone and trichothecenes including deoxynivalenol and its acetylated derivatives
(3-acetyl-deoxynivalenol and 15-acetyl-deoxynivalenol), nivalenol T-2 toxin and HT-2 toxin in cereals and cereal
products by LC-MS/MS

Coffee and coffee products. Determination of acrylamide. Methods using HPLC-MS/MS and GC-MS after
derivatization (ISO 18862:2016)

Foodstuffs. Detection of food allergens by molecular biological methods. Part 1: General considerations

Foodstuffs. Detection of food allergens by molecular biological methods. Part 2: Celery (Apium graveolens).
Detection of a specific DNA sequence in cooked sausages by real-time PCR



BELPIACI BETEKINTES

I 7 5

Edesség gyartas szamokban

Az Elelmiszeripari Informaciés Rendszer (ELIR) adatai alapjan az édességgyartas részesedése az élelmiszeripari arbevétel-
bdl folyamatosan nétt 2013 és 2016 kozott, majd 2017-ben a 2013. évi 5,2%-0s szintre esett vissza. A szakagazat arbevé-
tele az elmalt években dinamikusan bovilt, maximumat 2016-ban érte el, 209,8 milliard forinttal, ami 2017-re 1,9 szaza-
lekkal mérséklgdott. Arbevételének tobb mint fele tovabbra is kiilpiaci értékesitésbol szarmazik (2017-ben 108.024 millié
Ft). Az exportarbevétel 2014 6ta viszonylag stagnalt, majd 2017-ben kozel 1%-ot esett (7,9%). A csokoladékészitmeéenyek
exportértéke 39,8 millid eurdt, importértéke 48,7 millio eurot tett ki 2019. masodik negyedévében. A csokoladékészitme-
nyek exportvolumene 10,8 ezer tonnat, importvolumene 14,9 ezer tonnat tett ki 2019. masodik negyedévében.

A vallalkozasok szama 2014 utan némileg emelkedett, azonban 2017-ben Ujra visszaallt erre a szintre (251 db). A vallal-
kozasok dont6 tobbsége mikro vallalkozas (176 db), mig a kis - (34 db) és a kozepes vallalkozasok (16 db) szama elenyészé.
Az édesség gyartasaval foglalkozo kozepes méret(i vallalkozasok a szakagazati arbevétel 29,1 szazalékat tudhattak magu-
kénak 2017-ben. Mind az izemi eredménytk, mind az adozott eredménylik meghaladta a 2 milliard forintot 2017-ben.

Az édességgyartas szerepe az élelmiszeripari foglalkoztatasban — a munkaerd-létszam csokkenése mellett — novekedett
az elmalt években, aranya 2017-ben 5,3 szazalékot tett ki. A szakagazat atlagos bérszinvonala 8,9 szazalékkal maradt el az
agazat atlagatal.

Az eddigi informaciok alapjan 2014 ota az élelmiszeriparba 231,8 milliard Ft tamogatas aramlott, amelybdl az édesseg
gyartasa (TEAOR 1082) szakagazathoz kozel 6,2 milliard Ft tamogatas kothetd, mely a VP-s adatok szakagazati bontasa
utan valik teljesse.

A csokoladé és csokoladé készitmények gyartovonalnak sulyozott atlagos kapacitas-kihasznaltsaga 2017-ben 50,2% volt.
A cukorkaaru gyartovonalak sulyozott atlagos kapacitas-kihasznaltsaga 2017-ben 90,1, mig a szaloncukoré 72,4 % volt.

Tovdbbi részleteket az Elelmiszeripari Informdciés Rendszer oldaldn olvashat.



https://elir.aki.gov.hu/
https://elir.aki.gov.hu/cikk/edesseg-gyartasa-szakagazat-reszesedese

KULPIACI KITEKINTES

Csokoladé korkép

A csokoladéipar az édesipar egyik legjovedelmezobb szegmense vilagszerte. A csokoladéipar az elmdlt évtizedekben tobb-
milliardos piacot képviselt, amely az elkdvetkez6 években tovabbi novekedést fog mutatni. A piac novelésében tovabbra
is kulcsfontossagi a csokoladék fogyasztasaval kapcsolatos egészségiigyi elonyok hangsiilyozasa és fogyasztoi ismerete
— derdl ki a Persistence piackutatd globalis iparagi elorejelzés tanulmanyabal.

Mig a fejlett orszagok adjak a csokoladék biztos piacat, addig a fejl6dd orszagokban Gjabb és (jabb potencialok azonosithatok.
A magas arany( kakadtartalmua termékek fogyasztasanak elényos egészségligyi hatasai, mint az antioxidans-tartalom, a vér-
nyomascsokkentd hatas és az oregedési folyamatokra gyakorolt kedvezd hatasok mind hozzajarulnak a piac ndvekedéséhez
és a kereslet fokozodasahoz. A tablas és szeletes megjelenés mellett a csokoladé izesitett tejitalokban, stitdipari termékek-
ben, fagylaltokban, funkcionalis élelmiszerekben és likdrokben is varhatéan egyre gyakrabban jelenik majd meg. A fejletlen
orszagok piacaira torténd dominans betorését jelentdsen meghatarozza a termék ara. Mindemellett a bizonytalan kakad-
ellatas valoszin(ileg tovabb fogja emelni a csokoladé arat, igy komoly gatat adva a piaci novekedésnek.

A szezonalis csokoladé termékek piaca valtozatlannak tekinthetd, mig a kézmiives és személyre szabott és niche (pl. fudge,
mousse) termékek piaca, varhatoan névekedni fog az elk6vetkezo években, illetve az 6koldgiai vagy fenntarthatd, tisztes-
séges (fair trande) gazdalkodasb6l szarmazo alapanyagokat tartalmazo termékek alapvetoen meg fogjak valtoztatni a piac
dinamikajat az elkévetkezo 6t évben.

A csokoladé termékek legjelentdsebb piacat tovabbra is Eszak-Amerika fogja adni, amelyet az Egyesiilt Allamok és Eurdpa
kovet — Egyeslilt Kiralysag és Németorszag vezetésével.

Az azsiai csendes-0ceani térségben — a nyugati hatasok iranti nyitottsag és az egészségligyi hatasok tudatosulasanak koszon-
hetden — féként Kinaban és Indiaban novekedés varhatd a csokoladék piacan.


https://www.persistencemarketresearch.com/market-research/chocolate-market.asp
https://www.confectionerynews.com/Article/2019/09/11/Confectionery-jumps-on-clean-label-trend-as-consumer-awareness-in-Asia-increases
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A globalis snackfogyasztasi szokasok vizsgalata érdekében 2019 szeptemberében a Mondeléz International kérdoives
megkérdezést végzett a 18 éven feliili lakossag korében. A 6068 f6 bevonasaval végzett felmérésbe 12 orszag fogyasz-
toi vettek részt, Europat Németorszag, az Egyesitilt Kiralysag és Franciaorszag reprezentalta. Az eredmények ramutatnak,
hogy egy atlagos felnott tobb snacket fogyaszt naponta, mint foételt. A fiatalok példaul egész étkezést képesek kivaltani
.snackeléssel”. A snackek hozzajarulnak a fogyasztok mentalis (71%) és érzelmi (70%) jolétéhez és tobbségiik (83%) vallja, hogy
az egészséges életmodhoz hozzatartozik egy kis kényeztetés. Tizbdl hét fogyasztd véli Ggy, hogy a snackelés segit abban, hogy
konnyebben elteljen a nap, és ugyanennyien allitjak, hogy egy kis nassolas kivald sziinete egy elfoglalt napnak. A 23 és 38 éves
generacid 77%-a gondolja, hogy a ,snackelés” kivalo lehetdség arra, hogy lecsendesitse elméjét, és onmagara figyeljen.

Mig a fejlodo orszagokban (Indonézia és India) a nassolas inkabb a délelotti orakhoz kotott, addig a fejlett orszagokban
ez inkabb a délutani 6rakra teheto. A europai orszagokban jellemzen délutan 3 és 4 6ra kozé esik az apré falatok elfogyasztasa.

A nassolas foként a nosztalgiardl (kozos emlékek), a hagyomanyrdl (gyermekkori élmény), az identitasrdl (nazonossag) és a meg-
osztasrol (kozos élmény) szol. Négybdl harman Ggy vélik, hogy a gyerekeiknek adott snackek ugyanazok, amelyeket 6k kaptak
a sztleiktdl, igy 82%-uk szerint gyermekkoruk kedvenceinek megosztasa kivald eszkoze annak, hogy kapcsolatot alakitsa-
nak ki vellk.

A nassolast a felnottek 60%-a személyre szabottabbnak érzi, mint a foétkezéseket. Mivel (gy vélik (71%), hogy a nassolas
segit, hogy kordaban tartsak éhség érzetiiket és kaloria-beviteliket, 67%-uk megnézi a csomagolasokon a tapérték adatokat
vasarlas el6tt. A harom legfontosabb snackvasarlast befolyasold tényezo a frissesség (43%), az alacsony cukor- (36%) és a zsir-
tartalom (31%).

A tanulmanyrol tovabbi részleteket a Mondeléz International oldalan olvashat.



https://www.stateofsnacking.com/
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A versenyképesség egyik legfontosabb eleme a folyamatos megjulas, az innovacié. Uj termékek fejlesztése, régiek jra-
gondolasa. De hogyan? Hirlevelliink ezen részében ehhez szeretnénk dtleteket adni, a nagyvilagban djonnan megjelent termé-
kek bemutatasaval. Innovaciora fel!

A mexikoi PISSA vallalkozas Delicrea névre keresztelt termékei szamos ehet6 jatékot tartalmaznak a fogyasztok szamara.
A jatékos édességek kozott talalkozhatunk a vegan és gluténmentes homok szerkezetl Beach Party Gum-mal, amelybdl
homokvar épithetd, izletes géllel toltott tollat tartalmazo emodzsi szinezo szettel, nyaloka készitével, cukorkagyurmaval
és épit6 elemekkel. A gyermekek kreativitasat fokozo termékek minden eleme ehetd.

A spanvyol Fini cég termékfejlesztésének kdszonhetden piacra dobta két kiilonbozd izl cukorkat tartalmazo Flip it nev(i termék-
csaladjat. A konnyen nyithatd csomagolas beldl két kiilon rekeszben tarolja a kiilonbozd izl édességeket, igy konnyen el lehet
donteni, hogy mikor melyiket szeretnénk fogyasztani.

A Ferrero, luxus termékeit, megkllonboztetd csomagolasban Golden Galery néven jelentette meg. Az arany foliaval és dombor-
nyomassal kombinalt csomagolasok kiilonleges eleganciat sugaroznak. A tobbféle kombinacioban elérhetd, megszokott
magas minoségl Ferrero desszertvalogatasok igy kellemes élményt és egyedi meglepetést nydjtanak.

A Danone cég az Egyesiilt Kiralysagban piacra dobta €16 floras Activia smoothie termékcsaladjat. Minden termék tobb milliard
él6 kultdrat tartalmaz, mindemellett természetes fehérje-, kalcium- és rostforrasnak szamitanak hozzaadott cukor nélkiil.
Az italok mango — barack — répa — datolya — lenmag és eper — afonya — cékla — granatalma — datolyaszilva — chia mag izben
kostolhatok meg.

A Beyond Better Foods kiterjesztette Enlightened termékcsaladjat a ketogén diétaba illeszthet6 jégkrémekkel. A tejszinnel
készUll6 termékeket a szénhidrat-csokkentés érdekében a diétaba illeszthet6 szerzetesek kortéjével és eritrittel édesitik.



https://www.delicreacandy.com/
http://finisweetsusa.com/
https://www.ferrero.com/
https://www.ferrero.com/products/ferrero-pralines/golden-gallery
https://danone.hu/
https://www.linkedin.com/company/beyond-better-foods
https://eatenlightened.com/
http://www.amikisvarosunk.hu/cikk/tudtad-hogy-szerzetesek-korteje-egy-kulonleges-termeszetes-edesitoszer
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Annak ellenére, hogy az egészséges életvitelt tamogato élelmiszerek kapcsan nem az édességek és a sos ropogtatnivalokat
emlitenénk els6 helyen, az agazat folyamatos innovaciot és fejlesztést végez a fogyasztoi igények kiszolgalasanak és a tren-
dek kovetése érdekében. Jol példazza ezt a termékek cukorcsokkentési gyakorlata.

De vajon merre halad az agazat? A Sweets and Snacks Expo tapasztalatai alapjan 10 édesség és snack trend korvonalazhato,
amelyek hatasait érezhetjlik az elkdvetkezo években.

1.

2.

10.

Csip, csip, csip

A fliszeres ételek rajongdi szamara jo hir, hogy a snackek esetében novekedni fog az intenziv iz termékek piaca.
Retro

A mltidézo izek, csomagolasok kellemes nosztalgia emlékeket ébresztenek a fogyasztokban.

Szingli csomagolasok

A szingli haztartasban él6 kaloriatudatos fogyasztok az egy személyes csomagolasokat valasztjak a multi
csomagolasok helyett.

Szénhidrat-csokkentett dietak

A szénhidrat csokkenésen alapuld diétak (pl. ketogén) népszeriisége toretlen. Ennek fényében szamos olyan

eldre csomagolt termék jelenik meg az lzletek polcain, amelyek ezen diétak elvei alapjan kerlltek dsszeallitasra.
Megjelenés Gjragondolva

A csomagolas Ujratervezése vagy termékcsaladhoz igazitasa egy praktikus trikk a termék frissitésére.

Jatékos élvezet

Arra az eshetGségre, ha egy édesség vagy snack termék onmagaban nem elég szorakoztatd, szamos gyarté csomagol
valamilyen interaktiv jatékot a termékhez, vagy magat a termeéket alakitjak jatekka.

Ketto az egyben

A fogyasztokat gyakran orommel tolti el, ha egy csomagolason belll két termeéket is megkdstolhatnak.

Premium megjelenés

A cslicsmindségli termékek megktlilonboztethetdségéhez lehetGséget biztosit a megfeleld iranyl csomagolas-
fejlesztés. Az arany foliak és dombornyomott luxus dobozok kivald lehet&ségek lehetnek erre a célra.

Uzenet a dobozban

Az American Licorice vallalat fogyasztoi visszajelzések alapjan fejlesztette ki egyedi Red Vines csaladja legljabb tagjait.
A voros szolo izl csavart gumicukrokbol zeneteket formaltak a csomagolas belsejében, ezaltal személyes meglepe-
tésseé téve a termék fogyasztasat.

Cukormentesség minden generacionak

A cukorcsokkentett édesség nem csak a diabéteszben szenvedd vagy onkéntes diétat folytatok szamara kell, hogy
valasztasi lehetdség legyen, hanem a gyerekek szamara is. Ennek fényében érdemes a termékfejlesztést a gyerekek
iranyaban is meginditani.

Forras: Packaging Digest


https://www.packagingdigest.com/food-packaging/10-tasting-trends-see-whats-ahead-for-snacks-and-sweets-2019-05-29
http://www.americanlicorice.com/
http://www.redvines.com/
https://www.packagingdigest.com/food-packaging/10-tasting-trends-see-whats-ahead-for-snacks-and-sweets-2019-05-29

MARKETING

e P o S YT
e
- S e e fen:t;rthatc’)ség Az Ggynevezett tiszta jeldlés (clean label) vagy természetes 6sszetevok tovabbra is a fogyasztéi érdeklodés kozpont-
" - S jaban allnak. Az azsiai csendes-oceani térségben példaul az Gj termékek 60 szazaléka tartalmaz tiszta jelolésre utalo
- allitast. A fogyasztok egyre tobbet foglalkoznak azzal, hogy mivan az élelmiszeriikben és hogy hogyan allitjak el6 azokat.
Igy az élelmiszerek jeldlése és az az alapjan torténd élelmiszer-valasztas napjainkban nagy népszeriiségnek 6rvend. A ,clean
label” inkabb az eldallité iparban hasznalatos fogalom, a fogyasztok szamara kevésbé egyértelmi. A fogyasztok inkabb
az élelmiszer-6sszetevok rovid listajaval (konnyebben értelmezheto) és a kevés ,E szammal” azonositjak a fogalmat.
Az Y (1984 és 1994 kozott szuletettek) és a Z (1995 és 2009 kozott szuletettek) generacio tagjai teljesen azonosulnak
a ,jo nekem, jo a kornyezetnek” elvvel, vagyis a személyes @s a bolygo egészsége osszekapcsolodik. Azonban mennyire
fenntarthato és megvalosithato ez az elvaras? A rohamosan novekvo népesség 2050-re eléri a 9 vagy akar a 10 milliardot,
amely kiszolgalasa példaul természetes vaniliaval vagy eper izzel szinte elképzelhetetlen. A folyamat kezdetét jol példazza,
hogy a vanilia ara az elmalt 6t évben mintegy hiszszorosara emelkedett. A probléma megoldasahoz a tudomany
(zold kémiai, green chemistry) segitséget nydjthat, azonban a fogyasztok gyakran azzal szemben is el6itéletekkel ren-
delkeznek. Igy a kutatasnak és a fogyasztdi kommunikacionak a természetesség és a fenntarthatdsag kdzotti egyensdly
megteremtésére is kellene koncentralnia. A kutatasi iranyok koziil kedvezo lehet a nyers alapanyagok hasznalatanak novelé-
se, illetve a melléktermékek Gjrahasznositasa és a korkoros gazdalkodas alkalmazasanak fokozasa.

A csokoladek kapcsan a fogyasztok a tiszta jelolest a mesterséges szinezékek hianyaval és a hozzaadott cukortol valo
mentességgel azonositjak foként. A legtobb természetességet hangsilyoz6 allitas az Egyesiilt Kiralysagban, az Egyesiilt
Allamokban és Lengyelorszagban talalhatd a csokoladék csomagolasan.



https://www.confectionerynews.com/Article/2019/09/11/Confectionery-jumps-on-clean-label-trend-as-consumer-awareness-in-Asia-increases
https://www.confectionerynews.com/Article/2019/09/17/Are-natural-foods-and-clean-labels-sustainable
https://www.confectionerynews.com/Article/2019/10/10/Clean-label-in-confectionery-does-anyone-really-care

MARKETING ALAPFOGALMAK

A helyesen megtervezett és kivitelezett marketing stratégia elengedhetetlen egy termék sikeréhez. Azonban a marketing
sajatos nyelvezetének megértéséhez sziikséges, hogy néhany alapfogalommal tisztaban legyunk. Hirlevellink ezen részében
ehhez szeretnénk segitséget nyajtani.

Minden olyan személytelen vallalati izenet, amelyért a megrendeld fizet, és kommunikacios eszkozokon keresztiil jut el a cél-
kozonséghez.

Online hirdetési modszer, mely a latogatok szamanak novelésére hasznalatos. Tobbnyire figyelemfelkeld hatasa miatt terjedt
el és manapsag is nagyon sokan hasznaljak.

Egy mobil reklam, ami képbdl, szovegbdl, illetve tobb kombinalt mobilhirdetd technikara alapulé alkotd elembdl all.

Statikus csatolt szoveg, amit egy hirdetéshez csatolnak.

Forras: Marketinginfo


https://marketinginfo.hu/alapfogalmak/

KUTATAS-FEJLESZTES-INNOVACIO

Edes pont fenntarthaté modon

A

Csokoladékészités otthon

A tiszta jelolés népszeriiségének koszonhetoen az édesipari fejlesztések és innovaciok egy jelentos része is a természe-
tes és fenntarthato, optimalis édes iz @ilmény biztositasa felé iranyul. A termékek ize és szerkezete mellett a megjelenés,
az egészséges taplalkozashoz hozzajaruld, és a fenntarthato gazdasagokbol szarmazo dsszetevok felhasznalasa tovabbi
piaci elonydket rejthet.

A fogyasztok egészséges csokoladékkal kapcsolatos elvarasaval parhuzamosan a termeékfejlesztések is a fehéerjében gazdag,
természetes szinezékeket és préemium fekete csokoladét tartalmazd termékek felé mozdulnak. A csomagolas front oldalan
talalhato allitasok, mint a ,természetes’, az ,adalékanyag-mentes”, és a ,100%-ban természetes” vonzo csomagolassal tar-
sitva biztos sikert jelentenek az élelmiszeruzletek polcain.

A cukorcsokkentési torekvések alol természetesen az édesipar sem kivétel. A csokoladé termékek esetében ez akar a 0 szaza-
lékot is elérheti. Kemény cukorkak esetében a cukor helyettesitésére alkalmazhato példaul az izomalt vagy az izomalt a csicso-
kabal kivonhato inulinnal kombinalva. A tapérték fokozasa érdekében az édesipari termékek savofehérje koncentracioval torténd
dlsitasa az elkovetkezendd években népszerd lesz.

Az iz és a szerkezet modositasa a taplalkozastudomanyi elvek mellett a fogyasztok Gjdonsagok iranti elvarasainak is pro-
bal eleget tenni. A tengeri soval, egzotikus gyiimolcsokkel, a stitdtokkel, a chia maggal és a piritott kokuszdioval izesitett
csokoladéek mellett folyamatosan bukkannak fel Gjabb és Gjabb megoldasok, mint a vérnarancs, az égetett karamell és pl.
a bodzavirag. A blintudat nélkili csokoladéfogyasztas egyik megoldasa a fekete csokoladé, melynek forgalma tovabb emelkedik.
A koser és halal élelmiszerek iranti névekvo piaci elvarasok alapjan a zselatint a névényi alapi pektin fogja felvaltani.

A fogyasztok kegyeinek elnyerése érdekében az élelmiszer-eldallitoknak komoly csomagolasfejlesztést kell végeznitk.
Az Gtkozben torténo élelmiszer-fogyasztas népszeriliségének koszonhetoen no a visszazarhato, a kis adagokat tartalmazo
csomagolasi megoldasok iranti igény. Tovabbi piaci el6nyt jelenthet az atlatszo részeket tartalmazo csomagok, amelyeken
keresztiil lathatova valik a termék. Mindemellett a fenntarthato gazdasagokbol szarmazo alapanyagok az Y és a Z generacio
fogyasztoinak pozitiv hivo szot jelentenek.

Forras: New Food magazine

A szemeélyre szabott taplalkozas @s az otthoni élelmiszer készités egy Gjabb allomasaként a Coco Terra késziilekkel
egyszerien és gyorsan elkészithetové valik kedvenc csokoladénk. A beadagolt alapanyagokbal (zGzott kakadbab, cukor,
kakaovaj, tejpor, izesitok) a berendezés orli, finomitja, konsirozza, temperalja és formazza az alapanyagokat, és receptdratol
fliggben kortlbelll két 6ra malva izletes csokoladé gydr(it készit. A kilonleges forma oka, hogy a késziilék forgo része fliggt-
leges mozgast végez, igy a viszkozus csokoladébol egy centrifugalisan ontott gy(ir(t készit. Az izletes friss csokoladeé izlés
szerint izesithetd, valamint készithetlink fehér, fekete vagy akar tejcsokoladét is. A készlilek hasznalatahoz, illetve kilonleges
receptek eléréséhez segitséget nydjthat a Coco Terra applikacio. A kilonleges, designos berendezés minden édességkedveld
konyhajanak mélto kiegészitdje lehet.


https://tudatosvasarlo.hu/eszam/e-953-izomalt
https://www.cocoterra.com/

TAPLALKOZAS AKADEMIA

Az izek erzékelése az emberek életében rendkiviili fontossaggal bir, mivel nagyban meghatarozza az élelmiszer-valasztast
@s az elfogyasztott mennyisegeket. Az izérzés, mas érzékszervi ingerekkel egyltt kulcsfontossagl szerepet jatszik abban,

hogy egy potencialis taplalékot elfogadunk vagy elutasitunk, emellett biztositja-e az elegend6 tapanyagbevitelt? A taplalko-
zasban az iz tovabbi értéke, hogy hozzajarul az ételek vagy italok élvezetéhez. Ot alapizt kilonboztetink meg, az édeset,
a sOsat, a savanyit, a keseriit & az umamit. Régdta ismert jelenség, hogy az Gjszilott csecsemdk reagalnak a kiilonboz6
izekre. Tobb, (jszilottekkel vegzett kisérletben bizonyitottak mar, hogy kellemes és elégedett arckifejezéssel reagalnak, ha édes
vagy umami izzel kostoltatjak dket. Ezzel szemben a savanyu izre lebiggyesztik az ajkaikat, a higitott keserd, illetve sos
oldatoknal nem észlelhet6 valaszreakcid, de a keser(i izeket nagy koncentracioban elutasitjak. Egyes vizsgalatokban azt
talaltak, hogy a sos izt négy honapos koruk kortil kezdik megkedvelni, ami a késébbi gyermekkorban tovabb folytatodik. Az édes
iz evolicios ertelemben vett preferenciaja azzal magyarazhato, hogy ez az iz olyan jol hasznosithato szenhidrattartalmi
energiaforrast jelent, mint példaul az anyatej vagy a gyiimolcsok — amely feltételezhetoen nem mérgezo. A keser(i iz viszont
mérgez0 élelmiszerekre, a savanyl iz esetlegesen megromlott ételekre figyelmeztet, mig a sos iz az asvanyi anyagok jelenlé-
tére utalhat. Az ,umami” iz feltételezhetden azért kedvelt, mert fehérjeforrast, hist jelezhet.

Az édes iz kiemelt kedvelését az is mutatja, hogy az ,édes"” szdval nemcsak az alapvetd izmindséget irjuk le, de a kellemes
vagy kivanatos kifejezés szinonimajaként is hasznaljuk, példaul ,la dolce vita”, azaz édes élet. Az édes izl ételek, élelmi-
szerek altalanosan kedveltek, de azt nem jelenthetjik ki, hogy mindenki szereti azokat. Kilondsen nagy koncentracional
élesedhetnek ki az eltérd izlések. Az édes iz iranti preferenciat valtozok egész sora, tobbek kozott a genetikai alap, az életkor,
a szemeélyes tapasztalatok és a kulturalis tényezdk is befolyasoljak. Az édes iz a legtobb ember szamara fokozza az ételek
vonzerejét és élvezeti értékét. Az izletesség és a jo iz fogalma régota rokon ezzel az izzel. Az édesizreceptorokat kémiailag
kilonbozo vegyliletek széles skalaja aktivalhatja, beleértve a cukrokat (gliikoz, fruktoz, szachardéz, maltdz), mesterséges
édesitoszereket (pl. szacharin, aszpartam, ciklamat), cukor alkoholokat (pl. xilit, maltit, eritrit), édes aminosavakat (d-triptofan,
d-fenilalanin, d-szerin) és édes fehérjéket (monellin, brazzein, taumatin). Az egészségiink megdrzéséhez, illetve esetle-
gesen kiilonboz6 problémak kezeléséhez nem csak egy megfelelden dsszeallitott, személyre szabott étrend szlikséges,
hanem egyéb, az egészséglinkre kedvez0 hatast gyakorld életmaodbeli tényezd, mint a rendszeres testmozgas, a kielégitd
pihenés, a megfeleld stresszkezelés és nem utolsd sorban az étkezés élvezete. Az étkezés élvezetében nagy szerepe van
az édes iz jelenlétének. Ahogyan azt fentebb a kiilonbozo kutatasokbol lathattuk, az édes iz szeretete belénk van kédolva,
de természetesen egyénenként nagyon kilonbozo lehet, ki mennyire rajong ezért a kellemes izért. Egy 2017-es online

' felmérésben azt talaltak, hogy a kutatasban részt vett 939 fo 18 év feletti internetezd korében az édes iz a legkedveltebb

o "'*_.. . ..} (43%), negyedik inkabb a sos izeket kedveli, 6todiknek pedig nincsen preferenciaja az izek terén. Az intenziven édes izek
By gt o ﬁ ‘f. ¢ kedvelése gyermek- és serdil6korban is fennall, majd felndttkorban fokozatosan csokken. Erre az egyik lehetséges bio-

- W - |6giai magyarazat az, hogy a gyermekek energiaszikséglete aranyaiban magasabb, mint a felndtteké, és az édes iz prefe-

renciajanak mértéke a biologiai novekedés egyik jele. Az idGsebbek a sos és édes izeket kevésbé érzékelik, mert az életkor
novekedésével az izlel6bimbok szama csokken. Emiatt hajlamosak ételeiket tilsozni, illetve cukrozni.



ESEMENYNAPTAR

2020. janius 3-5.

2020. junius 3-5.

2020. janius 17-20.

2020. junius 23-24.

2020. janius 28-30.

Kanton
Kina

Kanton
Kina

Tajpej
Kina

Amszterdam
Hollandia

New York
Egyesult Allamok

Waterexpo

IFE China International

Food Exhibition

Food Taipei

Free From Functional
Food Expo

Summer Fancy
Food Show

Nemzetkozi viz expo.

Nemzetkozi élelmiszeripari vasar.

Nemzetkozi élelmiszeripari kiallitas.

Mentes élelmiszerek nemzetkozi kiallitasa.

Nemzetkozi édesipari és cukraszati show.


http://www.waterexpocn.com
http://www.ifechina.com/
http://www.ifechina.com/
https://www.foodtaipei.com.tw/
https://www.freefromfoodexpo.com/
https://www.freefromfoodexpo.com/
https://www.specialtyfood.com/
https://www.specialtyfood.com/

TAJEKOZTATAS

JTanuljunk egyiitt!” — Zarultak 0szi
programjaink

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara Elelmiszeripari és a Kiilkapcsolati igazgatosaga, illetve a koppenhagai magyar nagy-
kdvetség altal 2019. november 11-15. kozott szervezett svéd-dan szakmai tanulmanyiton a részvevoknek a régio egyik
elismert 6kologiai szakkiallitasanak a Nordic Organic megtekintése mellett lehetosége adodott a Dan Elelmiszertanaccsal
és a dan érdekvédelmi szervezettel, az Organic Denmark képviseloivel torténo egyeztetésre, valamint tobb bio tejtermék-
eloallito létesitmény, sorfozo és szeszesital-el6allito iizem meglatogatasara.

Az 6tnapos szakmai tanulmanyut tanulsaga, hogy oriasi potencial van a biotermeékek piaci elterjesztésében. Magyarorszagon
jelenleg mindossze 4% az okologiai termékek aranya a teljes fogyasztasban (az eurdpai atlag 7% folott van). A kozeljovében var-
hatéan Magyarorszagon is novekszik a bio élelmiszerek irant érdekl6d6 vasarlok aranya. Kivanatos lenne magyar termékekkel
ellatni ezt a vasarloi kort. Enhez egyértelmden boviteni sziikséges a termelési és gyartasi lehetoségeket.

A tanulmanyutrol bévebben a NAK portalon olvashat.

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara Elelmiszeripari Igazgatosaga altal 2017 6ta rendszeresen bdviils tematika mellett szer-
vezett ,Tanuljunk egyiitt!” program idén 6sszel Gjabb allomasokkal és témakkal boviilt.

Az immar rendhagyo helyszinnek szamito Szent Istvan Egyetem budai kampuszan megrendezésre kertilt a mar jol ismert,
kétszer két napos rendezvénytink a zoldség-gytimolcs feldolgozassal ismerkeddk szamara. Mindemellett Gj programként
a jelentkezd részvevdk megismerkedhettek a zoldség és gylimaolcs agazatban alkalmazhatd cukorcsokkentési lehetdségekkel.
Az egy napos rendezvény keretében az elméleti tajekoztatas mellett a latogatok bepillantast nyerhettek a gyakorlati megol-
dasok lehet&ségeibe is.

A likdrgyartassal kapcsolatos ismeretek, vonatkozo szabalyozasok és piaci trendek bemutatasanak érdekében tagjaink egy
egy napos rendezvényen vehettek részt a Szent Istvan Egyetemen.

Idén Gj helyszinként a Debreceni Egyetemen is izgalmas programmal vartuk érdekl6do tagjainkat. Az Egyetem Innovacios
Kozpontjaban, novemberben a rozskenyerekkel kapcsolatos ismereteiket bdvithették a részvevdk, mindemellett (j eljara-
sokat és receptdrakat ismerhettek meg.

A sitoipari ismeretek bévitésének céljabdl az IREKS-STAMAG Kft. komaromi vevokdzpontjaban a hiitési technologiakkal kap-
csolatos tudast sajatithattak el tagjaink. A gyartasi folyamat mindségi valtozas nélkili késleltetése hiitéssel, hatékony és olcso
megoldast jelenthet a folyamatos frissaruk biztositasahoz.

Bizunk abban, hogy rendezvényeink segitséget nyGjtottak a részvevék mindennapi és termékfejlesztési munkajahoz.


http://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/155-tejipar/100862-oriasi-lehetoseg-van-a-biotermekek-ertekesiteseben
http://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/150-gabona-edessegipar/100822-a-cukorcsokkentes-kulcseleme-a-kombinalas
http://www.nak.hu/agazati-hirek/elelmiszeripar/150-gabona-edessegipar/100835-rozskenyerkeszites-tobbfele-receptura-szerint

KORABBI HIRLEVELEINK

2017. december Halaszat

2018. januar Koffein-tartalm italok
februar Hit&ipar
marcius Hdsipar
aprilis Bioélelmiszerek
majus Tejipar
janius Mentes” élelmiszerek
jalius Feldolgozott gylimolcs termékek
augusztus Feldolgozott zoldség termékek
szeptember Flszer- és gyogynovények
oktober Siit6- és malomipar
november Boraszat
december Halaszat

2019. januar Tésztaipar
februar Elelmiszer-kereskedelem
marcius EtelizesitSk
aprilis Alkoholmentes italok
majus Méhészet
janius Csomagoldipar
jalius Novenyi alapa étrendek
augusztus Etrend-kiegészittk
szeptember Hasipar
oktober Tejipar
november Feldolgozott zoldség termékek

Varjuk észreveteleit,
megjegyezéseit!

Tovabbi informacio:
Dr. Szlics Viktoria
szucs.viktoria@nak.hu



https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2017/1736-nak-elelmiszeripari-hirlevel-december
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/1770-nak-elelmiszeripari-hirlevel-januar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2134-nak-elelmiszeripari-hirlevel-februar
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2167-nak-elelmiszeripari-hirlevel-marcius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2240-nak-elelmiszeripari-hirlevel-aprilis
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2292-nak-elelmiszeripari-hirlevel-majus
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2329-nak-elelmiszeripari-hirlevel-junius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2415-nak-elelmiszeripari-hirlevel-julius
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2462-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2494-nak-elelmiszeripari-hirlevel-szeptember-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2523-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2571-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2018/2623-nak-elelmiszeripari-hirlevel-december-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2652-nak-elelmiszeripari-hirlevel-januar-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2694-nak-elelmiszeripari-hirlevel-februar-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2742-nak-elelmiszeripari-hirlevel-marcius-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2788-nak-elelmiszeripari-hirlevel-aprilis-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2829-nak-elelmiszeripari-hirlevel-majus-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2885-nak-elelmiszeripari-hirlevel-junius-1/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2936-nak-elelmiszeripari-hirlevel-julius-1
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/2976-nak-elelmiszeripari-hirlevel-augusztus-2/file
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/3040-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober-2
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/3040-nak-elelmiszeripari-hirlevel-oktober-2
https://www.nak.hu/szolgaltatasok/praktikus-informaciok/elelmiszeripari-hirlevel/2019/3129-nak-elelmiszeripari-hirlevel-november-2
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